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\- Se recomienda imprimir a color en cartulina.
Recomendado tamano estandar: A4
© También se puede plastificar antes de recortar.
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Queremos hacerte saber que desde EMDR Psicélogos ayudamos a personas
como tU con nuestra terapia online.
Nuestros pacientes estan viendo grandes mejoras en sus casos de ansiedad,
estrés, depresion, experiencias traumaticas y trastornos de alimentacion...
entres otras problematicas.

¢{Quieres saber como?




